
L’histoire et les activités  
existantes de Votre Cercle de Vie
Au départ c’est l’histoire d’un couple, 
Esther et Nicolas Mottier- Gerber, 
qui souhaite faire perdurer la ferme 
familiale, située au cœur du village de 
Château-d’Oex, en appliquant l’agri-
culture biodynamique. La volonté 
de promouvoir une alimentation de 
qualité les pousse à ouvrir deux ma-
gasins de produits bios et régionaux, 
qui commercialisent les produits de 
la ferme, labellisés Produits Authen-
tiques. Puis deux locations d’appar-

tement et l’espace de seconde-main 
sont mis en place pour expérimenter 
certaines activités proposées dans 
le projet. Aujourd’hui c’est toute une 
famille, avec ses 3 enfants, et une 
équipe de 13 personnes, qui font 
fonctionner ces activités et portent le 
projet au quotidien. 

Le projet Votre Cercle de Vie – 
un modèle d’économie circulaire 
entre traditions et innovations
Le projet est de créer une éco 
ferme-hôtel, dont le concept est 

pionnier en Suisse car il regroupe 
dans un seul bâtiment la ferme, un 
hôtel pédagogique, un restaurant 
holistique, un espace bien-être et 
santé naturelle et, un centre de com-
pétences pour sensibiliser et accom-
pagner dans la transition le grand 
public, les entreprises, les écoles, 
les acteurs publics et les autres por-
teurs de projets. Les savoir-faire de 
la région y seront valorisés à travers 
des activités accessibles à tous pour 
qu’ils restent vivants tout en encou-
rageant les liens intergénérationnels. 

Votre Cercle de Vie : 
un projet qui mise sur l’économie circulaire

THÈME MENSUEL

Votre Cercle de Vie commence son histoire au cœur d’une tradition 
familiale agricole, ancrée dans le respect des richesses d’un territoire 
de moyenne montagne du Pays d’Enhaut et en particulier sa nature. Le 
projet de créer une éco-ferme hôtel appliquant les principes de l’écono-
mie circulaire prend sa source dans l’observation de cette nature et les 
défis à relever pour valoriser ce territoire comme solution face au chan-
gement climatique. Le projet, qui devrait être réalisé en 2026, propose 
ainsi un exemple concret permettant d’optimiser les impacts positifs de 
ce modèle sur l’économie, l’environnement et la société. 
Marie Schaffhauser & Esther Mottier – Votre Cercle de Vie

10

montagna 4 | 2023

Le projet Votre Cercle de Vie comprend notamment une éco ferme-hôtel, capable d’utiliser au mieux les ressources disponibles.  
(Bruno Yerly / Votre Cercle de Vie)
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58 postes de travail à temps partiel 
(38 ETP) seront créés. 
Le bâtiment allie traditions et in-
novations car l’architecture utilise 
des ressources et pratiques locales 
(structure bois, tavillonnage, sols en 
argile, gravier du chantier) et a une 
forme organique avec une toiture 
et des parois végétalisées. Il intègre 
ses propres sources de production 
d’énergie (station individuelle de 
biogaz, récupération des sources 
de chaleur des vaches, panneaux 
solaires) et la récupération des eaux 
(pluie et drainage) puis l’épuration 
des eaux usées pour protéger nos 
ruisseaux et préserver le phosphore 
dans les sols. Les matériaux de 
construction, l’ameublement, le res-
taurant sont basés sur l’économie 
circulaire (« cradle-to-cradle »). 
Il est entouré d’un parc didactique et 
de 25 ha de terres cultivées en agri-
culture régénératrice (prairies vertes 
pour les bovins, permaculture, agro-
foresterie, vergers, sauvegarde d’es-
pèces menacées) dont la production 
est utilisée pour les besoins des ma-
gasins et du restaurant. 
La clé réside dans les synergies 
engendrées pour une création de 
valeur basée sur l’utilisation la plus 
efficiente et la plus longue possible 
des ressources locales tout en mini-
misant les déchets. 

Pourquoi un tel projet ? 
Mission et objectifs 
La mission du projet est de répondre 
aux enjeux climatiques tels qu’énon-
cés par les Objectifs de Développe-
ment Durable, l’Agenda 2030 de la 
Confédération et le Plan Climat du 
Canton mais aussi aux préoccupa-
tions de chacun d’entre nous, en 
créant le lien entre l’humanité et la 
nature par l’agriculture. Le projet dé-
montre qu’un autre modèle écono-
mique, régénératif, est possible avec 
tous les partenaires économiques et 
parties prenantes. 
Les avantages de ce modèle sont 
innombrables pour les parties pre-
nantes et la future clientèle : meil-
leure résilience du modèle écono-
mique, création de valeur régionale y 
compris en termes d’image, création 
d’emplois locaux plus polyvalents 
et donc enrichissants (jobsharing), 
meilleure qualité de l’alimentation, 
amélioration du bien-être animal et 
humain, amélioration de la biodiver-
sité et de la qualité des sols augmen-

tant la fixation du CO2, préservation 
des ressources locales énergétiques 
et en eau, valorisation de « déchets » 
comme le fumier et les végétaux. 

Notre région, nos partenaires, 
notre écosystème – l’ADN de 
notre raison d’être
Notre matière première dans ce 
projet c’est notre écosystème local 
dans lequel nous sommes ancrés 
au quotidien : notre famille, amis et 
nombreux partenaires, nos tradi-
tions, nos terres agricoles, la nature 
environnante, notre village, ses habi-
tants et visiteurs. Sans cet ancrage, 
difficile de pouvoir analyser, com-
prendre et proposer des solutions. 
Ce territoire de moyenne montagne 
a tous les atouts pour se développer 
autour d’une agriculture et d’un tou-
risme – locaux et durables, et nous 
nous appuyons pour la réussite du 
projet sur les entreprises, artisans, 
agriculteurs et hébergeurs du terri-
toire et sur le dynamisme de l’office 
du tourisme, du parc régional Pays 
d’Enhaut et des caves de l’Etivaz, 
qui valorisent notre territoire pour la 
population locale et attirer des visi-
teurs. Car l’économie circulaire pour 
résumer, c’est co-construire avec 
son écosystème et Votre Cercle de 
Vie ne représente qu’un rouage de 
ce tout démontrant que traditions, 
innovations et durabilité peuvent co-
habiter en harmonie ! 
Informations complémentaires: 
votre-cercledevie.ch

I    ZUSAMENFASSUNG

«Votre Cercle de Vie» :  
ein Projekt im Zeichen der  
Kreislaufwirtschaft
«Votre Cercle de Vie» ist ein Projekt, 
das ganz den Kreisläufen gewidmet 
ist. Im Mittelpunkt steht die nach-
haltige Nutzung der zur Verfügung 
stehenden Ressourcen. Angefan-
gen hat alles mit den zwei Läden, 
in denen Esther und Nicolas lokale 
und biologische Produkte anbie-
ten, und dem Wunsch, etwas zur 
nachhaltigen Ernährung beitragen 
zu können. Nach und nach ist die 
Idee des Öko-Hotels herangereift, 
mit den Betriebszweigen Bauern-
hof, pädagogischem Hotel, Well-
ness und Kompetenzzentrum – alles 
unter einem Dach. Das Gebäude, 

das 2026 fertiggestellt sein soll, wird 
hauptsächlich aus lokalen Materia-
len bestehen und auf Bautechniken 
der Region basieren. Weiter soll der 
Bau seine für den Betrieb nötige 
Energie selber produzieren und an-
dere Ressourcen, wie beispielswei-
se das Wasser, rezyklieren. Ein 25 
Hektar regenerative Landwirtschaft 
und ein didaktischer Park» wird die 
Anlage vervollständigen. Das Projekt 
soll eine Antwort geben auf die ak-
tuellen Herausforderungen bezüg-
lich Umwelt und Klimawandel und 
gleichzeitig regionale Wertschöp-
fung schaffen. Für den Betrieb sind 
38 Vollzeitstellen geplant. Weitere 
Informationen unter :
votre-cercledevie.ch 

I    RIASSUNTO

Votre Cercle de Vie: un progetto 
che punta sull’economia circolare
Votre Cercle de Vie rappresenta un 
concetto globale e coerente, che 
consente di utilizzare e di riciclare al 
meglio le risorse a disposizione. È la 
coppia formata da Esther e da Nico-
las Mottier-Gerber, di Château-d’Oex 
(VD), che è all’origine di questo pro-
getto. Inizialmente, Esther e Nico-
las hanno cercato principalmente 
di promuovere un’alimentazione di 
qualità, in particolare aprendo due 
negozi che offrono dei prodotti biolo-
gici e regionali. È nell’ambito di ques-
to approccio, che è nato il progetto di 
creare un eco-agriturismo-albergo. 
Concretamente, un’azienda agrico-
la, un albergo pedagogico, un’area 
di benessere e salute, nonché un 
centro di competenza saranno riuniti 
sotto lo stesso tetto. Da parte sua, 
l’edificio in questione, che dovrebbe 
essere inaugurato nel 2026, utilizza 
principalmente dei materiali e delle 
tecniche di costruzione locali. È inol-
tre progettato per produrre la propria 
energia e per recuperare o riciclare 
determinate risorse come l’acqua. Un 
parco didattico di 25 ettari completa 
questo complesso. Globalmente, 
questo concetto deve rispondere alle 
attuali sfide climatiche e ambientali, 
creando nello stesso tempo del va-
lore a livello locale. Per farlo funzion-
are, si prevede di creare 38 impieghi 
a tempo pieno. Ulteriori informazioni:  
votre-cercledevie.ch
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